
가정의 달

23. 5. 6.     ~ 5. 28.토 일23. 5. 6.     ~ 5. 28.토 일

우당도서관

특별 프로그램

운영계획
23. 5. 6.(토) ~ 5. 28.(일) 10:00~12:00

10가족(한가족 당 최대 3명)/성인 30명 

우당도서관 꿈오름(강당)

운영기간

운영대상

운영장소

수강생 모집
23. 5. 1.(월) 09:00 ~ 마감 시까지

10가족(한가족 당 최대 3명)/성인 30명 

<책섬 제주> 홈페이지 선착순 사전 접수

접수기간

접수대상

접수방법

프로그램 기간 대상 수업내용

입체플라워
카네이션

꽃다발&가랜드

5.6.(토)

10:00
~

12:00

10가족

(한가족 당
최대 3명)

성인
30명

1. 모루에 꽃잎종이를 끼우며 꽃잎모양 잡아주기

2. 꽃 5송이를 예쁘게 잡아 꽃다발 만들기

3. 부모님께 감사편지 쓰기

1. 카네이션 다발모양 잡기

2. 가랜드를 끼우고 카네이션 다발 고정하기

3. 가랜드에 가족이 원하는 문구작성하기

그림책 캐릭터
손인형 만들기

5.13.(토)

10:00
~

12:00

1. 그림책을 테이블 동화로 들려준다.
    <가만히 들어주었어 / 작가 : 코리 도어펠드>
2. 가만히 이야기를 들어주는 토끼에게
     자신의 감정을 솔직하게 표현해보기
3. 토끼 손인형 만들기
4. 가족이 돌아가면서 토끼가 되어 이야기 들어주기

따끈따끈
우리가족
베이커리

엄마들의
몸 공부

5.14.(일)

10:00
~

12:00

5.28.(일)

10:00
~

12:00

5.12.(금)

10:00
~

12:00

1. 삶은 고구마를 으깨서 꿀, 생크림과 함께 섞어 필링 만들기
2. 케이크 시트를 반으로 잘라 크림을 바르고 그 위에 견과류를 올리기
3. 케이크 전체 필링(고구마 무스)으로 감싸주고 예쁘게 꾸미면 완성
     ※ 개인준비물: 앞치마

1. 미싱볼에 크림치즈를 넣어 크림 상태로 풀어주고
    생크림, 레몬즙, 꿀을 넣어 필링 만들기
2. 짤주머니 안에 필링을 담아 미리 만들어 준비한
     타르트 위에 올린 후 예쁘게 꾸미면 완성
     ※ 개인준비물: 앞치마

입체플라워 카네이션 꽃다발(자녀)

입체플라워 카네이션 가랜드(부모)

그림책 캐릭터 손인형

곰돌이 케이크

생과일 치즈 크림 타르트

엄마들의 몸 공부

책에 소개된 움직임을 실습합니다.

주제 : 여성의 감정조절, 체중조절을 위한 몸 공부

프로그램 내용


